MARATO
Recorreguts i talls horaris

Lloc Ascens Descens | Distancia | Acumulat | Tall horari Hora
Canillo 7.30
Totems 685 265 7,32 7,32
Armiana 153 252 3,57 10,89

Refugi Vall del Riu 334 27 2,71 13,6
Ransol 42 483 4,15 17,75 4h30 12h
Cruilla Liac 229 10 1,84 19,59
Salamandres
Refugi Cabanasorda 488 135 4,56 24,15
Valls d’Incles 21 476 3,42 27,57 6 hores 13.30h
Pas de les Vaques 731 3 3,95 31,53
Soldeu poble 0 731 3,56 35,09
El Tarter 31 183 2,39 37,48
Canillo 74 212 4,6 42,08 10 hores 17.30h
Totals 2788 2777 42,07

Categories copa d'Andorra de curses de muntanya:

Seniors a partir de 21 anys
Vetera a partir de 40 anys

Tots els inscrits d'altres categories en aquest recorregut no puntuen per la
copa d'Andorra de curses de muntanya.




